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Libro de  
Nuestros 
Saberes: Libro  
para alumnos,  
maestros y  
familia



Conoce tu  
libro



Índice



¿Cómo se integran los conocimientos?
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lenguajes
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¿Cómo se integran los conocimientos?
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¿Cómo se integran los conocimientos?





Un libro sin  
recetas 
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Pedagogía y didáctica  
mexicana



Campo formativo:
ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES

Proyecto No. 3

Mi cuerpo dentro de una burbuja

Mtra. Anameli Santiago Vázquez



Responde a una 
problemática real 

y/o situación

Intención 
didáctica 

(Objetivo de 
aprendizaje)



Se refiere a presentar un 
problema dentro de un 
escenario que permita a los 
estudiantes identificar una 
temática sobre los aspectos 
relevantes del contenido.
 

1. PRESENTAMOS1. PRESENTAMOS

En esta aventura de aprendizaje 

harás una Burbuja corporal para 

que reconozcas los límites 

corporales y la importancia de 

respetarlos.

MOMENTOS DE 
LA 

METODOLOGÍA 
ABP



2. RECOLECTAMOS

Se  identifican los saberes previos 
e información del problema. 

1. ¿Cuáles creen que son las partes del 

cuerpo que conforman los límites 

corporales?

2. Investiga cuáles son las partes 

privadas del cuerpo y los límites 

corporales.



3. DEFINIMOS EL 
PROBLEMA

¿Cómo podemos identificar los 
límites corporales?

Se plantea el problema 
específico con relación al 
contexto cercano y familiar de 
los estudiantes. 



4. ORGANICEMOS LA 
EXPERIENCIA

LA BURBUJA CORPORAL 
representa tu espacio 
personal, donde te sientes 
seguro y cómodo (exploras 
sientes, pruebas o te 
equivocas)

Se organizan las estrategias 
que permitan la generación 
de posibles soluciones del 
problema.



5. VIVIMOS LA EXPERIENCIA

Es importante que las 
actividades concuerden con 
el nivel cognitivo de la acción 
(verbo que está enunciado en 
el contenido. 

¿Qué sucedió cuando alguien 
no respetó el límite
de su burbuja?
¿Cómo les ayuda la burbuja a 
reconocer su límite
corporal?



6. VALOREMOS LA 
EXPERIENCIA

Se socializan los resultados de la 
experiencia para obtener las 
conclusiones sobre las posibles 
soluciones al problema planteado 
e incidir en la comprensión o 
transformación del problema. 

1. ¿Qué emoción sienten al saber 
que tienen una Burbuja 
corporal?

2. Identifica las situaciones de 
riesgo para tu espacio personal y 
escribe cómo podrías evitarlas.



El abuso sexual infantil no siempre son tocamientos, 
también puede ser el uso de lenguaje inapropiado, no 

sólo de manera presencial sino en la web.
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/abuso-sexual-infantil-mexico 

https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/abuso-sexual-infantil-mexico






El diseño creativo 
▪ El programa analítico 

✓ Primer plano. Análisis del 
contexto 

socioeducativo de la 
escuela 
✓ Plano de 
contextualización 
✓ Plano de codiseño 
✓ Plano didáctico

“Innovar para trascender”



Múltiples lenguajes: 
Trazos y palabras

Ciclo Escolar 2023-2024

Mtra. Graciela Gutiérrez Sandoval

09 de agosto, 2023.





































Panorama pedagógico de los libros

• ¿En qué son 
diferentes?

• ¿Cuál es su función?
• Actualizar las 

disciplinas escolares
• Actualizar el proceso 

de desarrollo 
curricular



¿Cómo se articulan los libros?

F3- Versión preliminar 26122022  
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Proceso de desarrollo curricular. Plan y programas de estudio 2022 

 

Fuente: elaboración propia. 

Aunque el siguiente apartado ya no forma parte del programa analítico, es importante 

plantear el último plano del proceso de contextualización. 

El Programa docente o plano didáctico 

Este plano es el ámbito de autonomía más poderoso de las maestras y los maestros, por lo 

que sólo se sugieren algunas pistas en torno a la fase de planeación de actividades de 

aprendizaje, tanto individuales (grados) como en equipo (fases-escuela), para que de 

acuerdo con las condiciones de los grupos escolares se tomen en cuenta: 

a. La estructuración de la planeación didáctica se puede realizar en lapsos de tiempo 

no muy grandes y con ello dar mejor seguimiento a los procesos de desarrollo de 

aprendizaje.  

b. Es importante cuidar la secuencia de actividades que la situación-problema se 

articule con los contenidos analizados y los de codiseño, atendiendo a la secuencia 

y gradualidad. Habrá que recordar el perfil de las y los estudiantes para reforzar 

algunos contenidos (en especial de lecto/escritura o matemáticas), lo podrá realizar 



Plano 
didáctico

Comunidad

Escuela

Aula
Alfabetización
Representación numérica
Lecturas



Escenario escolar

Escenario comunitario

Articulación de proyectos por escala



Contenidos de matemáticas

Aula



Contenidos de matemáticas

Escuela



Un libro sin recetas

• Reflexionar sobre la 
identidad docente

• Explica la metodología 
sobre la cual se diseñaron 
los programas, proyectos y 
sus relaciones
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